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NO 回答

胃がん検診の目的とは？ 1
胃がん（胃部病変）の早期発見
検診を実施することで、胃がんによる死亡率減少効果を示す相応な証拠が認めら
れた対策型検診として国より推奨される対象者と方法で実施

対象者は？ 2

胃がん検診実施年度末年齢が40歳以上のエクセディ健保加入者の被保険者
◆40歳～49歳・・・胃部レントゲン検査（希望者）
※2025年度は、1976年4月1日～1986年3月31日生まれの方

◆50歳～・・・・・胃部レントゲン検査もしくは胃部内視鏡検査
（胃部レントゲン検査or胃部内視鏡検査のいずれかを選択のこと）
※2025年度は、1976年3月31日以前に生まれた方

検査方法は？ 3 毎年、勤務先にて胃部X線撮影用バスにて実施

申し込み方法は？ 4

申し込み時期は？ 5

受診時期は？ 6

受診費用は？ 7 無料

指定外の医療機関で胃部レントゲン検査を受けたい 8 指定外の医療機関で胃部レントゲン検査を受ける場合は、自己負担になります

検査方法は？ 9 隔年実施、対象年齢の人は選択可能　但し、外部の指定医療機関にて要予約

申し込み方法は？ 10 対象者のうち、希望者にのみ申込み案内送付　ハガキ・Webでの申し込み

申し込み時期は？ 11
実施年度の前年度　2024年12月中頃に対象者へ案内
①受診希望回答期限：2025年1月末頃
②受診申し込み期限：2025年3月末

受診時期は？ 12
実施年度（西暦奇数年）の4月～1月末まで（2025年度は4月～2026年1月末まで）
※予約時に病院の予約枠が既にいっぱいの場合は健保に相談
※受診当日にエクセディ健康保険組合に加入していること

受診費用は？ 13
基本無料
※鎮静剤・感染対策費用など諸費用の差額が発生した際は自己負担になります
金額については、各医療機関に要確認

胃部内視鏡検査は、公休ですか？ 14 受診の際には、有給休暇を使ってください。（公休にはなりません）

申込み期限後に入社・海外から帰国した場合は？ 15
対象年度4月1日以降の入社や海外赴任からの帰国者に関しては、健保に相談
枠に空きがあれば、受診可能

胃部内視鏡検査を受けた翌年にバリウム検査を受け
ることができる？

16
胃部内視鏡検査の方が精度が高いため、翌年のバリウム検査は不要です
（胃部内視鏡検査：１回/２年　国の指針）
何か自覚症状がある場合は、病院受診してください（保険診療）

胃部レントゲン検査と胃部内視鏡検査の両方を受け
たい

17
胃部レントゲン検査と胃部内視鏡検査の同年Ｗ受診は出来ません。
胃部内視鏡検査の方が精度が高いため、同時に受ける必要はありません

申込み期限を過ぎたが胃部内視鏡検査を受けたい 18
当該年度の申込み期限を過ぎた場合不可です。胃部レントゲン検査を受診してく
ださい。何か自覚症状がある場合は、病院受診してください（保険診療）

胃部内視鏡検査を申込んだが、胃部レントゲン検査
に変更したい
胃部内視鏡検査を予約したが、キャンセルしたので
胃部レントゲン検査を受けたい

19
勤務先での健康診断に間に合うのであれば変更可能
既に勤務先の健康診断が終了していた場合は、自治体の検診をご利用ください

実施年度の翌年に50歳になった 20
実施年度は西暦奇数年のみです。50歳になった年度は胃部レントゲンを受診し、
翌年胃部内視鏡検査をお申込みください
※2026年度に50歳になられる方は、2027年度よりご案内いたします

指定病院以外で受診したい。補助金はありますか？ 21
補助金制度は設けていません。
リストに無い病院での検査は、ご自身で負担ください

外国語の対応はありますか？ 22
外国語での受診対応はありません。（医療機関が対応していません）
ご自身で通訳を手配して受診したい場合は、医療機関にて可能か確認ください
健保で通訳の手配はいたしません。

ABC検査（血液検査）やピロリ菌抗体検査を受けてても胃
がん検査は必要？

23

これらの検査は、胃がんのリスク検査であって、胃がん検査に代わるものではあ
りません
ピロリ菌の検査結果でリスクの高い方は、精密検査（保険診療）を受けていただ
き、しかるべき治療を行います。

ピロリ菌除菌済みです　検査は必要？ 24
ピロリ菌除菌済みの方は、主治医のもとで定期的に胃部内視鏡検査を受けてくだ
さい。（保険診療）

25
レントゲン検査の再検査と胃がん検診は別です。
再検査が必要とわかったらすぐに病院受診してください。（保険診療）

26

※今までに胃がん検査で所見があった方は、病院受診をして主治医のもとで診察
を受けてください（保険診療）
※胃がん検査で所見がなくても自覚症状がある方は、病院受診をして、主治医の
もとで診察を受けてください（保険診療）

その他注意事項
や

質問は？

『胃がん検診についてQ＆A』
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その他注意事項

レントゲン検査で再検査となりました。胃部内視鏡検査を
無料で受けたいので、次の検診まで待ちたい

胃部X線検査
（バリウム検

査）

対象
40歳
以上

胃部内視鏡
（胃カメラ）

検査

対象
50歳
以上

勤務先での健診時に受診のため、事前申し込み不要


